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Prenez, lisez:
partagez =
et recommencez :

Merci de prendre soin de cette boite
et des livres qu'elle contient.
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Bienvenue a Mr
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rejoint cette
semaine,
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Toucher, ressentir, explorer

A travers nos nouvelles planches sensorielles, nous proposons
aux résidents de découvrir différentes matiéres grdce au
toucher.
Douces, rugueuses, lisses ou encore texturées, ces surfaces
invitent chacun a explorer librement, a son rythme et selon
ses envies.
Ces ateliers sont particulierement adaptés aux personnes pour
lesquelles la compréhension des consignes peut &tre plus
difficile, ainsi qu'aux résidents qui ne s'expriment plus ou trés
peu. Ici, les mots ne sont pas indispensables : le toucher
devient un moyen de communiquer, de ressentir et de partager

un moment. # Réalisation de carrés [
Ces supports permettent de solliciter les sens, d'encourager T ST : au tricot qui seront remis aux @

I'exploration, de favoriser l'expression des émotions et de ‘ p S Restos du Cceur, &
proposer une animation accessible au plus grand nombre. N SR en partenariat avec i

Parce que chaque résident mérite de pouvoir participer, s % s , : T b e e ey
s'exprimer et ressentir du plaisir, quelle que soit sa maniere
de communiquer.
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MOUILLER SON CORPS RA
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PHYSIQUES

NE PAS BOIRE
D’ALCOOL

l o © M crinsoisane

“"-“-—. - =

Pour de

BV E Al S s e
N ‘iﬂk\" ’\‘/‘




